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Designagéo do projeto: TERRITORIOS DE SABOR

Cdédigo do projeto: PDR2020-103-053499
Objetivo principal:
Este projecto é transversal a ELD e a estratégia de cooperacdo dos parceiros, porquanto procura de forma
inovadora contribuir para o desenvolvimento dos territérios envolvidos, partindo da valorizagdo dos seus
recursos gastronémicos, patrimoniais e culturais e dos produtos e artes e oficios tradicionais.
Assim, sdo objectivos do projecto:

- Reforcar o posicionamento das regides envolvidas como marca e destino gastrondmicos;

- Utilizar as novas tendéncias de organizacdo dos e eventos e de comunica¢do gastrondmica para desenvolver os
produtos e a economia;

- Contribuir para o desenvolvimento e sustentabilidade da economia local;
- Fomentar a aproximacdo entre o produtor e o consumidor;
- Incentivar praticas culturais menos intensivas e ambientalmente sustentdveis;

- Criar dinamicas de animacgao, valorizagdo e posicionamento territorial através do crossover de actividades
sendo a cultura gastrondmica, a marca identitaria mais relevante de um povo.

Regiao de intervengdo: A area geografica correspondente ao territério de intervengao dos GAL parceiros
Entidade beneficiaria:
® Ave, representado pelo GAL SOL DO AVE
e Douro (GAL BEIRA DOURO).
Data de aprovagao: 11-12-2019
Data de inicio: 31-03-2022
Data de conclusdo: 03-07-2023
Custo total elegivel: 55.589,99 €
Apoio financeiro da Unido Europeia: 40.024,79€
Apoio financeiro publico nacional: 10.006,20€

Objetivos e resultados esperados/atingidos:

A tematica da cooperagdo é o desenvolvimento gastrondmico, rastreando e dando a conhecer, pela via do
mapeamento e catalogacgdo, produtores, produtos, técnicas, receitas e tradi¢ées. O Vale do Douro e do Ave tém
uma longa tradicdo gastrondmica, em primeiro lugar porque produzem desde tempos imemoriais produtos de
excelente qualidade, sempre representados com distingdo no receitudrio tradicional portugués, onde a forte
matriz das idiossincrasias regionais estd presente. Assim, é assumido que um dos factores mais diferenciadores.
dos territérios envolvidos é a componente gastrondmica, persistindo, contudo, um grande défice de afirmacao
nacional dessa cultura. Para por em pratica uma nova era para a gastronomia destes dois territdrios, julgamos
que é importante capacitar as regides dos instrumentos mais contemporaneos que contribuem nos nossos dias
para a valorizagdo do mundo rural e do que ai se produz. Importa por isso conhecer o que de mais exemplar é
realizado no contexto internacional para depois poder ser executada uma estratégia que traga ao de cima
os produtos e produtores que, apesar do trabalho drduo e admirdvel que continuam a entregar, ndo tém colhido
o reconhecimento e tributo desse trabalho.

Em termos de desenvolvimento das actividades, foram planeadas duas acgdes:
Acgdo 1 - AcgGes de Benchmarking




- Acgdes de benchmarking para conhecer as melhores praticas na valorizacdo dos pequenos produtores agro-
alimentares e na sua capacitacdo para chegar ao mercado gastronémico . Destinos: - Expedicdo Fartura e Fartura
Festival (Tiradentes, Brasil) Salone del Gusto e Terra Madre (Turim, Italia);

Accdo 2 - Expedicao Douro e Ave:

a) Expedicdo aos territérios para mapear e catalogar, produtores, produtos, técnicas, receitas e tradi¢Ges.

Accles no terreno que visam fazer o levantamento das tradigdes gastrondmicas distintivas dos territérios e dos
seus protagonistas de forma a criar uma "arca" de conhecimento que seja transposta para fora da regido e seja
utilizada na difusdo da cultura gastrondmica dos territérios. No final deverd redundar numa publicagdo (em papel
e online) que sirva de legado do trabalho desenvolvido e de veiculo de comunicagdo do projecto e dos territorios.

b) Residéncias gastrondmicas.

Desenvolver workshops pop-up com chefs e personalidades ligadas a gastronomia, criando momentos de forte
atractividade para o produto e, simultaneamente, proporcionar momento de actualizagdo aos "players"
gastrondmicos das regides envolvidas.

c) Territérios de sabor

Eventos gastrondmicos - um em cada territério - que visam dar a conhecer o trabalho desenvolvido no dmbito
do projecto e simultaneamente abrir a porta para a fruicdo destes territorios enquanto "destinos
gastrondmicos".

d) Concepcgao grafica e edigcdo de livro Territorios de sabor Douro e Ave (1.000 exemplares);

Livro que retrate o trabalho desenvolvido no ambito do projecto e sirva de veiculo promocional dos "territérios
de sabor", concorrendo ao Gourmand cookbook awards e outros concursos referénciais;

e) Criagdo do microsite v.g. "territorios de sabor" Micro site que reproduza de forma responsiva o contéudo do
livro.




